
保護者向け講座

主催：熊本県南部発達障がい者支援センター わるつ

【日時】令和７年10月９日（木）

【場所】宇土市民会館・第3会議室（〒869-0433 熊本県宇土市新小路町123）

【対象】小・中学生のお子さまの保護者様

【定員】10名 ※定員になり次第、締め切らせていただきます ※参加無料

【申込開始】令和７年８月28日（木） 【申込締切】９月29日（月）

※お電話でのお申込みも受け付けております

（  0965ｰ62ｰ8839）

お申込みはこちら

令和７年度 宇城地域

★ペアレントメンターとは「発達障がいの子育て経験のある親さんで、

支援者と一緒に、子育てなどのお話を聴いたりする活動をする方です

【内容】

９：４５ 受付

１０：００ 講義「生活習慣の自立に向けて

～小・中学生のうちからやっておきたいこと～」

１１：００ 休憩

１１：１０ 茶話会 （～１２：３０終了）

※親さん同士の交流の場です。ペアレントメンターさんと

講義テーマについて一緒に考えましょう

https://forms.gle/TghdiZ9yFVuGNhm77
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