
令和8年度 発達障がいトピック講座
ADHD（注意欠如多動症）編

問い合わせ：熊本県南部発達障がい者支援センターわるつ TEL：0965-62-8839

開催日： 令和 9年 1月 9日（土）

時 間： 10：00～11：30（受付9：30～）

対 象：熊本県南部の支援者（宇城・天草・八代・球磨・芦北圏域）
定 員：各回 90名 ※先着順
開催方法：オンライン（Zoom）
参加条件：インターネット環境で受講できる方
申込方法：二次元コードよりGoogleフォームにて入力

参加費無料

お申し込みは裏面より

講 師： 高山 恵子 氏（NPO法人 えじそんくらぶ代表）

〈講師紹介〉
ハーティック研究所所長。NPO法人えじそんくらぶ代表。
臨床心理士。薬剤師。 昭和医科大学薬学部兼任講師。
昭和医科大学薬学部卒業後、約１０年間学習塾を経営。アメリカトリニティー大学大学院修士課程修了
（幼児・児童教育、特殊教育専攻）、同大学院ガイダンスカウンセリング修士課程修了。 児童養護施設、
保健所での発達相談やサポート校での巡回指導で臨床に携わる。 AD/HD等高機能発達障害のある人のカウ
ンセリングと教育を中心に、ストレスマネジメント講座等、大学関係者、支援者、企業などを対象とした
セミナー講師としても活躍中。また、中央教育審議会専門委員や厚生労働省、内閣府などの委員を歴任。
これまでの経験を生かし、ハーティック研究所を設立。
『発達障害・グレーゾーンの子の進学・就職がわかる本』等、著書多数。

ADHDの特性理解と支援



◇お申し込みはこちらから

◇申し込み締切 令和8年12月16日（水）午前9：00

二次元コード：

【ホームページ】 【LINE】

各種研修、イベントの情報を
発信しています。

URL：

↓以下をよくご確認いただき、お申込みください↓

・受付完了のお知らせをGoogleフォームより自動返信メールにてお送りします。
そのため、わるつメールアドレス wa-roots@seiryu-hikawa.com を
受信できるように設定をお願いします。
※メールアドレスの入力ミスにご注意ください

・受講をお断りする場合のみ、12/17（木）以降にわるつより連絡いたします。
また申込定員に達した場合、締切前であっても受付を終了させていただきます。

・ZoomID・パスコード・資料等は、前日までに入力されたメールアドレスに
お送りします。

・当日は、お一人につき1台のカメラ付きのパソコンでの受講を推奨します。
またスムーズな受講のため、有線LANやWi-Fiでインターネットに接続された
環境での参加をお願いします。

・Zoomの操作に関しまして、当日の対応は一切いたしません。

・データ通信料は、参加者の負担になりますことご理解ください。

https://forms.gle
/EWqbApPscj4vyCkJA
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